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Abgaben nur in haushaltsüblichen Mengen und solange der Vorrat reicht. Alle Artikel ohne Deko. 
Abbildungen ähnlich. Irrtum vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung. prechtl.de

Gültig von 
29. April bis 04. Mai 

Woche 18/24

Öffnungszeiten:
Montag/Dienstag und  

Donnerstag bis Samstag
8.00 bis 20.00 Uhr

Frischer Spargel
Spargel schälen ca. 15 – 20 Min. in Salzwasser mit etwas Zucker biss-
fest kochen. Spargelstangen abtropfen, je 1 Spargelstange mit 1 Scheibe
Schinken umwickeln, in Mehl, Eier und Semmelbrösel panieren. In einer
Pfanne mit reichlich Öl goldgelb backen. Dazu passen frische gedämpfte
Kartoffeln in Butter mit Petersilie geschwenkt und Kräuterschmand. Für
den Kräuterschmand 1 Becher Schmand mit etwas Sahne, Salz, Pfeffer
und frischen Kräutern, wie Petersilie, Schnittlauch oder Dill verrühren.

750 g dickere Spargelstangen
250 g gekochter Schinken in dünnen Scheiben
ca. 100 g Mehl
ca. 100 g Semmelbrösel

2 Eier, etwas Salz

Panierter Spargel mit Schinken

Nudeln bissfest kochen. Spargel im unteren Drittel schälen und in 3 cm
lange Stücke schneiden. Zwiebeln und Knoblauch fein hacken, in einer
Pfanne mit etwas Öl kurz anschwitzen, Spargel zugeben etwas mitdün-
sten, dann mit Gemüsebrühe aufgießen und bissfest fertig kochen. Sahne
zugeben, mit Salz und Pfeffer abschmecken. Nudeln und Spargel mischen
und evtl. mit Parmesankäse bestreuen.

500 g grüner Spargel
100 ml Gemüsebrühe
100 ml Sahne

1 kl. Zwiebel
1 Knoblauchzehe
Salz, Pfeffer

400 g Nudeln, z. B. Penne

Grüner Spargel mit Nudeln

Spargel schälen, in 2 cm lange Stücke schneiden. In ca. 1 Liter Wasser
mit 1 TL Salz, 1/2 TL Zucker und einem Spritzer Zitronensaft bissfest
kochen. Aus Butter und Mehl helle Mehlschwitze herstellen und mit
Spargelsud aufgießen. Spargelstücke hinzufügen, mit Sahne und Weiß-
wein verfeinern, mit Salz, weißem Pfeffer und Muskat abschmecken.

750 g Spargel
30 g Butter
30 g Mehl
100 g Sahne

2 Esslöffel Weißwein
Salz, weißer Pfeffer, Muskat

Spargelsuppe mit Weißwein

Spargelhof Karl
Hörzhausener Str. 4a
86565 Peutenhausen

Tel. 0 82 52 - 64 37 • Fax: 0 82 52 - 88 33 56
E-Mail: kontakt@spargelhof-karl.de
Internet: www.spargelhof-karl.de

100 Jahre Tradition

Seit über 100 Jahren wird in und um
Schrobenhausen schon Spargel angebaut.
Der dort vorherrschende sandige Boden
verleiht dem Spargel seinen typischen
nussigen Geschmack und seine Zartheit.
Er ist beim Verbraucher sehr beliebt und
über die Region hinaus berühmt.
Wir – der Spargelhof Karl – wissen durch unsere 30-jährige Er-
fahrung um die Vorteile der einzuhaltenden Qualitätskriterien für die
19. geschützte bayrische Spezialität. Deshalb wässern wir un-
seren Spargel nach der Ernte nicht und erhalten ihm so einen voll-
mundigen Geschmack mit allen Inhaltsstoffen. Wir schneiden den
Spargel auch exakt auf die „genau vorgeschriebene Länge von 22
cm“ ab! Bei längeren Stangen erhöht sich das Risiko holziger Stan-
gen enorm. Achten Sie darum bei jedem Spargelkauf auch immer
besonders neben der Frische auch auf die Länge des Spargels!
Auch ein Beheizen der Spargelfelder zur noch früheren Ernte ist beim
„Schrobenhausener Spargel“ nicht erlaubt!

Wir legen höchsten Wert auf Qualität,
Frische und zufriedene Kunden.

Spargel von Karl ein Genuss jedes Mal!

Schrobenhausener Spargel - 100 Jahre TraditionUnsere Spargelschmankerl .....mhhh lecker!

1988seit
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Schrobenhausener  
Spargel Klasse I
direkt vom Spargelhof 
Karl aus Peutenhausen

14-16 mm
500 g Bund (1 kg = 9.98)

grün
500 g Bund (1 kg = 9.98)

4.994.99

4.994.99

16-28 mm, lose, 1 kg

Abensberger Spargel Klasse I
direkt vom Spargelhof Plank bei Abensberg

16-28 mm, lose, 1 kg

11.9011.90
14-16 mm, 1 kg Beutel

9.989.98

11.9011.90

Berchtesgadener Land 
Bergbauern  

H-Milch 
3,5%

1 l Packung

De Cecco Pasta
versch. Sorten

500 g Packung
1 kg = 2.58

Somersby 
Cider

versch. Sorten
4x0,33 l Packung

+ 0.32 Pfand
1 l = 3.02

Aperol 
Italienischer Aperitiv

11 % Vol.
0,7 l Flasche

1 l = 13.56

EDEKA 
Frucht-Liebe 

Saft oder Nektar
versch. Sorten

+ 0.25 Pfand
1 l Flasche

Senseo Kaffeepads
versch. Sorten
8-16er Beutel

Stück = 0.22-0.11

Melitta Kaffee
versch. Sorten

500 g Packung
1 kg = 8.88

Bernbacher  
Nudel-Saucen 

versch. Sorten  
185 g Dose
1 kg = 6.97

Bulls-Eye 
BBQ-Saucen 

versch. Sorten
300 ml Flasche

1 l = 6.63

1.991.99

1.791.79

Bonne Maman  
Aufstrich
versch. Sorten

335/370 ml Glas
1 l = 7.43/6.73

1.291.29

9.499.49

1.291.29

3.993.99

Haribo Fruchtgummi
versch. Sorten

150-175 g Beutel
1 kg = 5.27-4.51

0.790.79 2.492.49

1.291.29

0.990.99

14.7914.79

Martermühle Bike Espresso 
ganze Bohnen,  

60 % Arabica, 40 % Robusta,  
schmeckt nach Power  

und Energie, extra stark
500 g Packung

1 kg = 29.58

4.444.44

HALTUNG
Wir die Familie Ranhartstetter haben unsere 
Landwirtschaft 2016 auf BIO umgestellt und  
sind seither ein zertifizierter Bio-Legehennen  
Betrieb. Unser Hof befindet sich an einem 
schönen ruhigen Fleckchen zwischen Rosen-
heim und dem Chiemsee, in der Gemeinde 
Rohrdorf „Ortsteil Höhenmoos-Osterkam“. 
Der Freilandauslauf unserer Hennen liegt im 
Pappelwald, welcher einen hohen Schutz vor 
Raubvögel und im Sommer vor Sonnenein-
strahlung bietet.

FUTTER
In das Futter unserer Legehennen kommen 
weder Zusatzstoffe noch Leistungsförderer, 
Abfallprodukte oder Tier- und Fischmehl.

BRUDERHAHNAUFZUCHT
Um das Kükentöten zu vermeiden, wird für 
jede eingestallte Henne ein entsprechender 
Hahn aufgezogen und bestmöglich ge-
mästet. Für das Tier bedeutet die längere 
Aufzucht, ein Leben, das bis zu sechs Mal  
so lang ist im Vergleich zu einem konventio-
nellen Hähnchen. 
Auslauf, Sonne, Wind und Wetter gehören 
in diesem Zeitraum stets dazu.

BIO-EIER
von glücklichen Hühnern

Keine Angebote  
Keine Angebote  

mehr verpassen.
mehr verpassen.  

Jetzt scannen  

und kostenlos  

anmelden:

Unser Flugblatt immer  
Unser Flugblatt immer  

sonntags in WhatsApp erhalten.

sonntags in WhatsApp erhalten.

2.392.39

3.993.99

Überzeugen Sie sich selbst vom Geschmack 
und der Qualität der Bio-Freilandeier.

6er Packung

10er Packung



RegionalRegional
einkaufen &einkaufen &

 genießen! genießen!

RegionalRegional
einkaufen &einkaufen &

 genießen! genießen!

prechtl.de

Köstlicher Fleischgenuss Bestes aus unserer Wursttheke

Ideal zum Ideal zum 
SpargelSpargel

Ideal zum Ideal zum 
SpargelSpargel

Prager Schinken
von der Metzgerei Hilger  

aus Rosenheim
100 g

Sportsalami
mit weniger als

25 % Fett
100 g

Wiener oder Regensburger
täglich frisch

100 g

RegionalRegional
einkaufen &einkaufen &

 genießen! genießen!

Puten Schnitzel
frisch aus Deutschland

natur oder gewürzt
100 g

Kikok Pollo Fino
ausgelöste Hähnchen-Schenkel  
mit Haut, ideal zum Kurzbraten  

oder gefüllt für Hähnchen-Rouladen
100 g

Frisch- 
Zwiebelwurst

100 g

Hackfleisch gemischt
von Rind und Schwein

täglich frisch gewolft
100 g

Serrano Schinken  
„Reserva“

Rohschinken-Spezialität aus Spanien,  
mind.12 Monate luftgetrocknet

100 g

Bratwurst
aus 100 % phina- 

Putenfleisch hergestellt,  
ideal für Pfanne oder Grill

100 g

0.990.99

1.291.291.291.29

Schwäb.-Hällische  
Wammerl-Grillscheiben

natur oder gewürzt
100 g

Schwäb.-Hällischer  
Krustenbraten

dicke Schulter mit Schwarte
100 g

Kaminwurz´n
von der Dorfmetzgerei  

Pfluger aus Thiersee
Stück

Peppadew Wurst
Pepadew ist eine kleine, rote, süße  

aber auch leicht scharfe Paprika
100 g

Salgiano Salami
Salami mit einem Kern aus  

Parmigiano Reggiano  
100 g

1.291.291.391.39

Rinder Filet
vom Jungbullen, sehr zart

100 g

Frische Kalbsleber
100 g

Rinder Tafelspitz
vom deutschen Jungbullen

100 g

4.444.441.491.49

1.291.29

1.491.490.880.88

0.990.99

2.252.25

1.491.49

2.592.594.494.49

1.111.11

3.793.79

0.850.85

Nebraska T-Bone Steaks
Die Greater Omaha Packers Company (GOP) genießt in Amerika 

einen legendären Ruf unter Fleischliebhabern. Verlässliche Far-
mer züchten die Black Angus Rinder nach einem vorgegebenen 
Fütterungsprogramm – gentechnikfrei und natürlich hormonfrei. 

Die ersten acht Monate verbringen die Tiere auf den Weiden 
Nebraskas und South Dakotas. Danach siedeln sie in Freigehege 

um, in denen sie 150 bis 200 Tage mit Mais gefüttert werden. 
Dem Mais verdankt das Fleisch auch seine ausgeprägte Marmo-

rierung und seinen tiefen, harmonischen Geschmack. Das Beef 
zergeht fast auf der Zunge und hat etwas Buttrig-Sahniges.

100 g



Bergader Bonifaz oder  
Bavaria blu

70 % Fett i. Tr., 
Deut. Weichkäse 

aus Kuhmilch
100 g

Alter Herrmannsdorfer
50 % Fett i. Tr., Bay. Hartkäse  

aus Bio-Kuhrohheumilch,  
Alter Bergkäse  

mind. 15 Monate
100 g

prechtl.de

Obst und GemüseKäsevielfalt aus der Theke

Zanderfilet
frisch und getaut, je nach Verfügbarkeit

Zucht EU-Länder
100 g

Thunfischfilet „Sashimi“
vom Gelbflossenthun,

Handleinenfang Indischer Ozean
100 g

RegionalRegional
einkaufen &einkaufen &

 genießen! genießen!

Jersey Gouda Mild  
50 % Fett i. Tr., Holl. Schnittkäse  

aus Jersey-Kuhmilch,
„Bessere Kuh – besserer Käse“

100 g

Seelachsfilet
Wildfang Nordostatlantik

100 g

Heublumen- oder  
Holunderblüten Rebell  

50 % Fett i. Tr., Österr. Schnittkäse 
aus Bergbauern-Kuhheumilch

100 g

Allmikäs Emmentaler 
45 % Fett i. Tr.,  
Deut. Hartkäse  

aus Kuhmilch
100 g

Parmigiano Reggiano 
„La Traversetolese“

32 % Fett i. Tr., Ital. Hartkäse  
aus Kuhrohheumilch,  

mind. 24 Monate gereift
100 g

1.491.49

1.991.99

0.770.77

2.992.99 2.492.49

Rotgarnelen
getaut, mit Kopf und Schale,  

Wildfang vor Argentinien
100 g

F(r)isch auf den Tisch!

2.592.59

4.444.441.591.59

1.491.492.592.59
 Gurken

Kl. I, aus den Niederlanden/Ungarn
Stück

Salat-Mix
 Kl. I, aus Bayern

Eichblatt rot oder grün,  
Lollo Bionda oder Lollo Rosso

Stück

Mini-Rispentomaten
Kl. I, aus den Niederlanden/Belgien

400 g Packung
1 kg = 2.48

1.491.49

1.291.29 0.490.49

0.990.990.990.99

Plattpfirsiche
Kl. I, aus Spanien

250 g Packung
1 kg = 5.96

Tafeltrauben hell 
kernlos, Kl. I, aus Indien

500 g Packung
1 kg = 2.58

Paprika lose
Kl. I, aus Bayern

rot, gelb, orange oder grün
1 kg 

3.993.99

400 g400 g
PackungPackung

500 g500 g
PackungPackung

250 g250 g
PackungPackung



* = nicht in unserem Markt in Bad Feilnbach erhältlich.

Bad Aibling Ebersberger Str. 1

Brannenburg Nußdorfer Str. 33

Raubling Friedrich-Fuckel-Str. 3

Bad Feilnbach  Kufsteiner Str. 44

prechtl.de

Gustavo Gusto  
„Extra Luftig“ 

versch. Sorten, tiefgefroren,  
310-355 g Pckg., 1 kg = 9.65-8.42

Aus der Kälte – Eiskalt kalkuliert

Goldsteig Mozzarella 
125 g Beutel

1 kg = 7.92

Arla Buko Frischkäse  
versch. Sorten
200 g Becher

1 kg = 4.40

Müller Joghurt  
mit der Ecke  

versch. Sorten, 113-150 g Becher
1 kg = 2.92-2.20

Langnese Cremissimo  
versch. Sorten

850 ml-1,3 l Becher
1 l = 2.34-1.53

Weihenstephan Butter
versch. Sorten

250 g Packung
1 kg = 5.96

1.991.99 1.891.89

0.330.33

2.792.79

Wagner Steinofen Pizza
versch. Sorten 

300-360 g Packung
1 kg = 6.30-5.25

McCain 1·2·3 Frites 
versch. Sorten, 500-750 g Beutel

1 kg = 3.18-2.12

1.491.490.880.88 0.990.99

1.591.59

Getränkemarkt Angebote
Flötzinger  

Spezial Hell oder  
Trachtler Hoibe*

Träger 20 x 0,5 l Fl. 
+ 3.10 Pfand

Flötzinger 
Natur-Radler
Träger 20 x 0,5 l Fl. 

+ 3.10 Pfand

Corona Extra
Träger 6 x 0,355 ml 

Packung
+ 0.48 Pfand

Adelholzener 
Mineralwasser

versch. Sorten, 
Träger 12 x 1 l 

PET Fl. 
+ 4.80 Pfand

Flötzinger 
Limonaden

Orange oder Zitrone
Träger 20 x 0,5 l Fl. 

+ 3.10 Pfand

Spaten  
Münchner Hell*

Träger 20 x 0,5 l Fl. 
+ 3.10 Pfand

6.496.49

9.999.99 14.9914.99

6.666.66

17.4917.4915.9915.99

Flötzinger Weißbiere
1543er, Alkoholfrei  

oder Bierbichler
Träger 20 x 0,5 l Fl. 

+ 3.10 Pfand

Flötzinger Hell*
Träger 20 x 0,33 l Fl.

+ 3.10 Pfand

17.9917.99 14.9914.99

Flötzinger Cola Mix
auch Zero

Träger 20 x 0,5 l Fl.
+ 3.10 Pfand

Flötzinger Hell
Träger 20 x 0,5 l Fl. 

+ 3.10 Pfand

9.889.8816.9916.99


